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odas tas firmas son validas. @
CONCLUSION DIAGNOSTICA:

Edema 6seo desproporcionado en condilo femoral interno y edema de partes blandas. Valorar fractura
subcondral / edema 6seo transitorio.

Rotura del menisco interno.

DESCRIPCION Y COMENTARIO:

Se realiza RM de rodilla izquierda de forma basal.

Se objetiva edema 6seo desproporcionado en condilo femoral interno con lineas subcondrales paralelas a
la superficie articular y edema de partes blandas periarticular. Los hallazgos sugieren fracturas
subcondrales / edema dseo transitorio. No se identifica hundimiento de la superficie articular.

Alteracion de senal del cuerno posterior y cuerpo del menisco interno con desflecamiento de la superficie
articular inferior en relacion con rotura.

Menisco externo de morfologia y sefial normal.

Ligamentos cruzados, colaterales y aparato extensor de trayecto y sefial normal.

Ulceraciones condrales en la patela.

Pequena cantidad de liquido articular.

Sin otros hallazgos significativos.



TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA

Fecha de Inicio: 22/02/2022 Fecha de Fin:

N° de sesiones/valoraciones de fisioterapia: 36
Tratamientos de Sesion de RHB efectuados:
Ejercicio terapéutico.

Bomba diamagnética 35 sesiones
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CONCLUSION DIAGNOSTICA:

Resolucion pricticamente completa del edema 6seo con persistencia de minima irregularidad en la
superficie articular del condilo femoral interno, en relacién con buena evolucién.

DESCRIPCION Y _COMENTARIO:
Se realiza RM de rodilla izquierda de forma basal. Se compara con estudio previo del 17/02/2022.

Importante mejoria del edema 6sco visualizado en el condilo femoral interno con respecto al estudio
previo, con desaparicion practicamente completa.

En el estudio actual inicamente se visualiza una minima irregularidad de la superficie articular en la
periferia del condilo femoral interno, lo que sugieren buena evolucién de los hallazgos descritos en el
estudio previo.

Resto de estructuras 6seas dentro de la normalidad.

Alteracién de la morfologia y sefial del cuerpo y cuerno posterior del menisco interno, con afectacién de la
superficie articular inferior, en relacién con rotura horizontal.

Menisco externo de morfologia y seiial conservadas.

Ulceracion superficial en el cartilago patelar, en relacién con condropatia grado I1.

Ligamentos cruzados, colaterales y tendones cuadricipital y rotuliano de trayecto y sefial normales.

Leve edema en el tejido celular subcuténeo de la regién prepatelar.

No hay derrame articular en cuantia significativa. !
Sin otros hallazgos.



